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ZjednodusSovanie v zlozitom svete

Poslednych 10 tisic rokov ludstva

Global human population (billions)
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* Prichadzaju technologie, ktoré
zvysuju produktivitu a bohatstvo

* Ludia sa stale viac prepajaju —

4 mesta, staty, doprava, internet

5+« Vsetko je komplexnejsie a rychlejsie

2-+ Narasta chaos
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ZjednodusSovanie v zlozitom svete

Narastanie chaosu ma iba dve riesenia

Systém zvySuje svoju 1. Prepad, kolaps

nastabilitu (viac
prepojeni, vyssia
rychlost’ a
komplexnost), “
narasta chaos ﬂ

stabilita nestabilita 2. Prelom, inovacia
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Zijeme v zlozitejSom a rychlejSom svete,

ktory na nas kladie stale vyssie naroky
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Akych cinnosti sa mam vzdat’, aby
som ziskal viac casu?

2. Aké polozky mam odstranit’, aby som
ziskal viac priestoru?

3. Na co mam prestat’ minat’ peniaze, aby
som usetril?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Ako mam usporiadané dolezité a
naliehave veci, prevenciu a hasenie
probléemov?

2. Ako mam rozdeleny ¢as medzi pracu a
oddych, fyzicku a duchovnu cinnost™?

3. Kolko ¢asu venujem druhym a kol'ko
casu sebe s Panom?

www.ipaslovakia.sk

PODNIKATELSKA N %ﬁ T
UNIVERZITA IPA (@5\5/ ~Akadémia Dobrého pastiera




ul éﬁ%ﬁa

- - ’\ -
il .
e

_




Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Viem rozdelit’ svoj produkt alebo

sluzbu na samostatne moduly, ktoré
plnia rozne funkcie?

2. Daju sa tieto moduly 'ahko skladat’ a
rozkladat™?

3. Daju sa tieto moduly jednoducho
ovladat'?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Dokaze si zakaznik sam
nakonfigurovat’ svoj vyrobok alebo
sluzbu?

2. Dokaze si ho sam kupit’ a uviest’ do
prevadzky?

3. Dokaze si ho sam udrziavat’ a
opravovat’?

www.ipaslovakia.sk

PODNIKATELSKA N
UNIVERZITA IPA U297 Akadémia Dobrého pastiera




P

Y ,' /‘j /] },///F/'A\*\\\\\\\\ :

Zdielanie
! |

A \

A 1+ ¥V 1} |

Yy 140 . ' '.|

% 4 ‘ ~ ’; }’\ e \

Qq’ \.}g \ M'; - | \ 1 71

|



Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Mam vytvorenu okolo seba siet’ 'udi,
ktori vedia to, Co ja neviem a radi mi
pomozu?

2. Pomaham aj ja im?

3. Vieme spolocne zdielat’ znalosti,
trapenia, radosti, skusenosti a zdroje?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Uvedomujem si svoje osobné
obmedzenia (Cas, telo, mysel, dusa,
srdce)?

2. Co obmedzuje mdj vykon v praci a
moje napredovanie v zivote?

3. Ako dokazem prijimat’ a prekonavat’
svoje obmedzenia?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Viem pocuvat’ a vnimat’ svoje okolie?
2. Viem povedat’ nie, ked' je to potrebneé?

3. Viem povedat’ ano, ked’ poCujem Bozi
hlas?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Viem sa odpojit’ od neustalych
stimulov zo svojho okolia?

2. Dokazem sa odpojit’ od svojho ega,
prestat’ premyslat’ a nerobit nic?

3. Dokazem byt odpojeny a sustredit’ sa
len na dany okamih?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. Viem, co je skutocne dolezité v mojom
zivote a sustredim sa na to?

2. Dokazem sa sustredene venovat’
jednej €innosti a nezacinat’ d’alsiu, kym
ju nedokoncim?

3. Viem sa dostat’ do stavu hlbokej prace
a flow?
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Zjednodusovanie v zlozitom svete

1. UCim sa rozlisovat’ co je Bozia vola a
dostat’ svoje konanie do suladu s nou?

2. Ucim sa prijat’ to, Co mi zivot prinasa a
nachadzat’ zmysel aj v utrpeni?

3. Tesim sa zo zmien, ktoré mi zivot
prinasa a prijimam ich ako Bozi dar?
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Zjednodusujte:

1.
2
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Redukcia. Coho sa vzdas?

. Organizacia. Ako si usporiadas svoj zivot?

. Modularita. Z akych modulov zlozis svoj produkt?
. Samoobsluha. Ako sa l'udia obsluzia sami?
Zdielanie. Ako si budeme pomahat™?

. Obmedzenia. Kde mas limity?

. Komunikacia. Nauc€ sa hovorit’ NIE.

. Odpojenie. Ticho a off line.
Koncentracia. Chod’ do hibky.
0.Prijatie zmeny. Tvoja vola nech sa stane Pane.




