Geoffrey (Monty) Williams SJ

Fr. Williams SJ je Sirokej verejnosti znamy
pod menom ,,Monty“. Je vysoko uznavany
knaz, ucenec a sprievodca ignacidnskej
spirituality. Jeho ¢innost v duchovnej oblasti
sa zacala jezuitskou formaciou zaciatkom
sedemdesiatych rokov. V lete ho mozno

najst na vyletoch a tzv. u¢ebnych dielnach

po celej Eurépe, Austrélii, Azii a Severnej
Amerike, kde sa venuje duchovnym cvic¢eniam
orientovanym na ulahcenie rozpoznavania.
Poslednych styridsat rokov je aktivne zapojeny
do apostolatu duchovného charakteru,
konkrétne sa zameriava na interpretaciu

a pracu s Duchovnymi cvi¢eniami sv. Ignaca

z Loyoly. Vo vieobecnosti je medzinarodne
uznavany duchovny sprevadzajtci a veduci
duchovnych cviceni. V sticasnosti vyucuje na
univerzite v Regis College v Toronte.

Preniknuit do tajomstva, Stepping Into Mystery, je ideadlnou
knihou pre kazdého, kto hlada hlbsiu spiritualitu. Monty
Williams rozdeluje knihu do Styroch ¢asti, aby podobne ako
cesta viedli ¢itatela v $tyroch okruhoch:

— Cesta nazerania, kontemplécie: kde putovanie musi
zacat predieranim sa v strachu k zrozumitelnosti a dalej za
jeho hranice.

- Byt zakoreneny, byt pozorny: vrstvenie principov zen
budhizmu a ich premeny do krestanského kontextu, kde sa
vedoma pozornost dalej rozvija.

— Pravidla rozliSovania, rozpoznavania: pouzivanie
ignacianskeho spésobu ako robit dobré rozhodnutia, ktoré
umoznia Citatelovi priblizit sa k Bohu.

— Vykupenie casu: prechod od dennej sebareflexie
k pristupu, ktory sa viac orientuje na vonkajsie prostredie.
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