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Hladanie zmyslu a motivacie

Témy na dnes

 HlPadanie zmyslu a motivacie

 HFPadanie vyssieho zmyslu v tom, Co
robime a zijeme, ako zakladny
motivacny faktor

* Ako prijat’ a mat’ rad ludi, s ktorymi
spolupracujeme?
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Zobudime sa ?!!!

30 miliénov Fudi zomrie rocne od hladu a 75% z nich su
malé deti

Vyse 3 miliardy Fudi na svete ziju denne z mensej sumy,
ako je 1,5 eura

Miliarda l'udi si nevie precitat’ knihu a napisat’ svoje meno
Miliarda l'udi trpi hladom

Miliarda 'udi nema pristup k pitnej vode

20% obyvatel'stva spotrebuje 80% vsetkych zdrojov,

staty vynakladaju 12 krat viac financii na vojenské ucely
ako na riesenie chudoby

40% svetovej ornej pody je dlhodobo poskodenej

Kazdy rok vyrubeme 13 milionov hektarov lesa
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Nepijem Mattoni!

* Na balenie vody sa rocne na
svete pouziva 2,7 miliéna
ton plastov, pricom v
recyklacii skongci iba 20
percent plastovych flias.

- Spotreba balenej vody

presahuje 150 miliard litrov
rocne.

 Takmer 90 percent ludi na o L
Slovensku ma pitnu vodu z Organizacie, ktoré riesia nedostatok

verejnych vodovodov, a pitnej vody, vynakladaju na jej
napriek tomu Slovaci vypiju dodavl’(u, hygienu a sanitaciu v
vy$e 370 miliénov litrov postihnutych oblas!iach 15 miliard
balenej vody. dolarov. Na balenu vodu sa rocne

vynaklada sedemkrat viac.
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Priklady

100 milionov bezdomovcov 13. najvacsia krajina na
svete), 10 milionov vaznov, 70 mid. Euro/rocne v
USA, 26 tis. Euro/vazna rocne v USA
TROM: Homeless? Book A Prison Cell!

100

MILLON

weily

Na celom svete Zije odhadovanych 100 milionov bezdomovcov.
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Veci, ktoré bude treba riesit’

1.

© o N O RON

Vyc€erpavanie prirodnych zdrojov a ni€enie prirody
(voda, lesy, zvierata, rastliny, znecist'ovanie a pod.)

Masivny zanik pracovnych miest a vznik novych
Narast “nepotrebnych” Fudi

Chudoba a jej nasledky

Nasilie, konflikty

Korupcia a podvody

“Ludskeé zdroje,” ktoré nebavi praca

Zaostavajuce skolstvo za zmenami, ktoré nastavaju
Technoldgie v nespravnych rukach a ich nasledky

10.Napada vas nieco d’alsie?
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Kto ich bude riesit?

Ochranari prirody?

Politici?

Podnikatelia?

Manazéri?

Ucitelia?

Sudcovia?

Policajti?

Inzineri?

...musime sa aktivizovat’ my, obycajni ludia, prepajat’ sa
v rodinach, spolocenstvach, sietach a opravovat’ svet

© No g koo~

okolo nas.
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Priklady

Knaz Vladimir Maslak zalozil OZ Dobry pastier

Podnikatel’ Andrej Kiska zalozil Dobrého anjela a stal
sa prezidentom, aby mohol menit’ veci

Podnikatel Miro Trnka (ESET) zalozil nadaciu na boj
proti korupcii (v CR K.Janecek, S.Bernard)

Profesor Vladimir Krémeéry zalozil Tropic Team a
stavia nemocnice v Afrike

Personalna riaditelka v 2N Telekomunikace Monika
Rousova si vyclenila 1 den v tyzdni na pracu pre
charitu

Podnikatel’ Stana Martinec (Koma Modular) urobi
kazdy rok v jednej krajine projekt modularnych
domov pre chudobnych (aj Dobry Pastier)
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Priklady

Podnikatel Miso Poppe skoncil s biznisom a buduje
komunitu bez obalu

Aktivista Marek Adamov opravuje v Ziline staré
pamiatky (stanica Zariecie, synagoga)

Milan Zeleny a Nadace ZET organizuju podnikatel'ské
campy pre deti z detskych domovov

Stano Boledovic rozbehol projekt ozdravenia skol -
Teach for Slovakia

Knaz Roman Seko vybudoval centrum pre rozvoj
rodiny — Rodinkovo

Podnikatel Lubo Kliestik buduje komunitu
krestanskych podnikatel'ov na Slovensku
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Priklady

 Hanka Veresova zalozila utulok pre tyrané zeny,
organizuje aktivity za ochranu zivota a vstupila do
parlamentu

 Marek Vosecky ma 3 rocnu dceéru s cystickou
fibrozou, vytvoril projekt CF Hero, ktory pomaha
vyvijat’ pristroje pre tuto komunitu pacientov

« Jan Masek opustil firmu 3M a rozbehol komunitu na
“opravovanie” spolocnosti — Ruzovi sloni

* Peter Gombita bezal za chudobnych z Kosic do Rima
a buduje komunitu Oaza v Kosiciach, podobne ako v
Zakovciach, Levoéi, Banskej Stiavnici, Jaslovskych
Bohuniciach, PreSove a pod.
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The
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2. Svetovy guru a poradca e
inovacii, profesor a autor
svetovych bestsellerov o
inovaciach

3. Rakovina a ischemicka
mozgova prihoda, strata

Clayton M. Christensen
SESTSELLING AUTHOR OF TNE INNOVATOR'S U EMNA

schopnosti rozpravat’ a pisat’
4. Navrat do zivota, zameranie na
seba, strata energie

5. Otvorenie sa Bohu a pomoci _ Luck
druhym Fud’'om — skutky dobra a e ™

a lasky Ll
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Competing

Against
Luck
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Osobna stratégia — svetovy guru inovacii
Clayton Christensen

Chcel by som sa stat’

- muzom, ktory je odhodlany
pomahat’ zlepsovat zivot
inych ludi,

- milym cestnym
odpust’ajucim a obetavym
manzelom, otcom a
priatefom,

- muzom, ktory nielen veri v
Boha, ale ktory veri Bohu
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Clayton Christensen

Stratégiu — €i uz v spolocnostiach alebo v zivote —
vytvaraju stovky kazdodennych rozhodnuti o tom,
ako vynakladate cas, energiu a peniaze. Kazdym
okamihom vasho ¢asu, kazdym rozhodnutim o
tom, ako miniete vasu energiu a vase peniaze,
deklarujte to, na com vam skutocCne zalezi.

Stratégia nie je nicim inym ako dobrym zamerom
az dovtedy, kym sa skutocne nerealizuje.
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Clayton Christensen

Najbezpecnejsia cesta do pekla je postupna —
jemny svah, mierne smerom dolu, bez nahlych
zakrut, bez milnikov, bez znaciek.

C. S. Lewis

Asi najvyznamnejsou pricinou frustracie a

zlyhania v biznise je, ze sa casto nevenuje

adekvatna pozornost' zmyslu podnikania a
misil podnikania.

Peter F. Drucker
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Clayton Christensen

Skuto€ne verim, ze vzt'ahy s rodinou a s blizkymi
priatemi su jednym z najvaésich zdrojov st’astia v
zivote. Znie to jednoducho, ale ako kazda délezita
investicia, tieto vzt’ahy potrebuju doéslednu pozornost’
a starostlivost’. No existuju dve sily, ktoré budu
neustale pracovat proti tomuto st’astiu. Po prve, bezne
budete mat’ pokusenie investovat’ vase zdroje niekde
inde — do veci, ktoré vam poskytnu bezprostrednejsiu
odmenu. A po druhé, vasa rodina a priatelia sa
zriedkavo najhlasnejsie domahaju vasej pozornosti.
Miluju vas a tiez vas chcu podporovat’ vo vasej
kariére. To moze znamenat’ zanedbavanie Fudi, na
ktorych vam zalezi najviac na svete.
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Clayton Christensen

Slfubujem mojim studentom, ze ak si najdu ¢as a objavia
zmysel svojho zivota, budu nan spatne hladiet’ ako na
najdolezitejSiu vec, ktoru kedy zistili. Upozornujem ich, ze
¢as na Skole méze byt’ najlepsim ¢asom hlboko sa
zamysliet’ nad touto otazkoustili. Rychla pracovna kariéra,
rodinné povinnosti a hmotné odmeny za uspech maju
sklon pohltit’ cas a perspektivu. Jednoducho sa odplavia
bez kormidla z ¢asu, ktory travili na skole, a budu sa
zmietat’ vo velmi tvrdom mori zivota.

Z dlhodobého hladiska vyjasnenie zmyslu triumfalne
porazi vedomosti o kalkulacii procesnych nakladov,
vyvazenych hodnotiacich kartach, zakladnej kompetencii,
rozvratnej inovacii, styroch P, piatich silach a inych
kfu€ovych biznisovych teériach, ktoré vyucujeme na
Harvarde.
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Guy Gilbert

Boh daroval Fudstvu svoj zivot,
daroval sam seba. Jan nam hovori:
“Boh je laska”. Tato veta je hlavhym
principom moéjho zivota. Je to zaklad
vSetkeho. Krest'ania nepotrebuju nic
iné. Musime byt stelesnenim lasky a
darovat’ sami seba. To je nas jediny
zmysel zZivota. Ked budeme cerpat’ z ,
Bozej lasky, da nam viac, ako si vieme
predstavit. Sme slobodhni. o
Mame slobodu milovat), a to aj tych najhorsich z nas.

To je Kristova posledna, neocenitelna lekcia. A vo
svojej podstate najvacsia.

Evapgeh\l ‘

ppdie svatého lotra
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Guy Gilbert

Bud'te blazni, ako hovoril Svaty Pavol. Nenechajte sa
ovplyvnit’ reklamou, ktoré vas nuti neustale sa
obohacovat’ a konzumovat’, pracovat’ ako sialeni, aby
sme si mohli kupit' posledny model auta, dovolenku
pri mori, mikrovinnu ruru a pod.

Bud'te blazni — venujte cas predovsetkym laske.
Rozdelte sa s ostatnymi. Nedomnievajte sa klamlivo,
ze ak sa vam podarilo vd'aka vasim schopnostiam
uspiet’, ste kralmi sveta. Urcite ste mali aj pekny kus
st'astia. Myslite na to, ako sa podelit’ s ostatnymi,
rovnako ako na svoje pohodlie. Bud'te Bozi blazni.

u IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

Guy Gilbert

Kristus odkazal bohatym: “Aj si bohaty, podel sa.”
Pan neprisiel pozehnat’ bohatym, ktori spia na
matracoch napchatych bankovkami. Prisiel im
povedat’, ze ak mas to st’'astie a zarabas kopu

penazi, je to v poriadku, mas pravo na svoje
pohodlie, ale €o najviac rozdel'uj. Ked’ niekomu date
peniaze, pretoze ich mate moc, nema to ziadnu
cenu, je to nanic. Toto nam chcel Pan povedat’, ked’
nas nabadal, aby sme sa rozdelili. Proroci v Starom
zakone hovorili: Ty, bohac, ktory davas
chudobnému almuznu, mu vracias len nepatrnu
cast’ toho, ¢o si mu ukradol.”
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PRECO a ZMYSEL
Simon Sinek

Vacsina aktivit v
nasom svete
funguje podla
schémy CO > AKO >
PRECO.

Pri otazke ‘CO' ma
90% Pudi a firiem
jasno a pri otazke
’AKO' je to tak pol
na pol.

V pripade 'PRECO’
je vacsinou
odpoved neznama.

WHY

INSIDE-OUT / REMARKABLE
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Preco to robia?

Stefan a Majka buduju velku
rodinu Kinekus. Modlia sa za
_. jej €lenov, davaju im lasku a
== na prvom mieste v ich
umysloch a konani je Pan,
nie peniaze a majetok
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Preco to robia?

.l‘ A ¢‘\.“ e
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Dobry pastier Edo
Janicek — nechcem
mat’ vela penazi,
hFadajme Bozie
pozehnanie
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MILUJTE LUDI TAKYCH, AKI SU, CIM MENE)
SI TO ZASLUZIA, TYM VIAC ICH MILUJTE.
NEMILUJTE ICH PODL'A VELKOSTI ICH ZASLUH,
ALE PODLA VELKOSTI ICH POTRIEB! (Kuffa,1992)
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Preco to robia?

Knaz urohil zo starej fary v Jaslovskych Bohuniciach titulok pre bezdomovcov
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OZ Dobry Pastier

Ktory zubar na seba zoberie
bolest’ svojich pacientov alebo
ktory sudca, hoc by bol
akokolvek milosrdny vezme na
seba trest, ku ktorému bol
odsudeny obvineny? Boh je Ten,
ktory nas nikdy nenecha bojovat’
svoje boje samych. (Sv. Matka
Tereza)

Minulost’ nechajme za branami zariadenia a zime v
pritomnosti. V nasom utulku nikdy neposudzujeme €loveka
podla toho, aky bol alebo co spravil, Ci preco je tu. Na
kazdého mame rovnaky meter. Je to Clovek, je to Bozie
stvorenie tvor potrebuje pomoc. To predtym nech sudi Boh
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Motivacia laskou a zmyslom

Prijatie, pokoj, praca

Ak chceme preniknut’ do vnutra druhého
cloveka a pochopit’ ho, pomoze nam iba
laska, nie vonkajsie posudzovanie jeho
spravania a ¢inov

Hlfadajme v druhom Cloveku Krista

Budme kriticki k sebe, prijimajme kritiku,
bud'me mierni v sudoch a nevyvysujme sa

Bud’'me stedri v milosrdenstve, prijati, laske a
davani druhym
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Hladanie zmyslu a motivacie

1. Prijatie, pokoj, praca

 Berme ludi takych, aki su — rozvijajme ich
dobré stranky a pomozme im prekonat’ ich
zlozvyky a nedostatky

* Vytvorme pokojné prostredie, aby Clovek
mohol rozvijat’ celu svoju osobnost’ (intelekt,
srdce, telo, dusa), nerobme z neho
produktivny zdroj

 Dajme 'udom sancu definovat’ si svoju pracu,
najst’ si poziciu, v ktorej mézu byt’ uzitocni a
spokojni

u IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

2. Poznavanie laskou

» Cokol'vek urobime druhym, urobime Kristovi
— dobré aj zle

Ak chceme preniknut’ do vnutra druhého
¢loveka a pochopit’ ho, pomo6ze nam iba
laska, nie vonkajsie posudzovanie jeho
spravania a ¢inov

 Otvorme sa Bohu a druhému ¢loveku,
zamerajme sa na usilie, vnutornu motivaciu
cloveka, jeho zranenia a talenty, nielen na
vonkajsi prejav a vysledky

u IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

3. Hfadajme v druhom cloveku Krista Mt 25, 24-40

Potom Kral povie tym, ¢o budu po jeho pravici: ,Pod'te,
pozehnani mojho Otca, zaujmite kralovstvo, ktoré je pre
vas pripravené od stvorenia sveta. Lebo som bol hladny a
dali ste mi jest’; bol som smadny a dali ste mi pit’; bol som
pocestny a pritulili ste ma; bol som nahy a priodeli ste ma;
bol som chory a navstivili ste ma; bol som vo vazeni a prisli
ste ku mne.’

Vtedy mu spravodlivi povedia: ,Pane, a kedy sme t'a videli
hladného a nakrmili sme t'a, alebo smadného a dali sme ti
pit? Kedy sme t'a videli ako pocestného a pritulili sme ta,
alebo nahého a priodeli sme ta? Kedy sme t’a videli
chorého alebo vo vazeni a prisli sme k tebe?"

Kral im odpovie: ,Veru, hovorim vam: Cokolvek ste urobili
jednému z tychto mojich najmensich bratov, mne ste

urobili.’
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Hladanie zmyslu a motivacie

4. Bud'me kriticki k sebe

- Dakujme za spitné vazby,
prijimajme kritiku

 PouCme sa z neuspechov

 Bud’'me mierni v sudoch — ak ideme
nieco povedat’, tak sa zamyslime Ci
je to pravdive, dobré a potrebné

* Nevyvysujme sa nad druhymi,
sliUzme, vytvarajme podmienky

 Chyby podriadenych su chybou
sefa, uspechy patria im

! IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

5. Bud’me stedri

Bud’'me stedri v milosrdenstve,
prijati, laske a davani druhym

Podelme sa s druhymi o uspechy
(aj s konkurenciou)

Davajme pochvalu a povzbudenie
Rozdelme sa s tymi, ktori to
potrebuju

Rozdavajme seba, svoj talent,
prenasajme cez seba Boziu lasku
na druhych

! IPA




HPadanie zmyslu a motivacie

Vedenie ludi
Sest’ najdodlezitejsich slov
,Priznavam si, Ze som urobil chybu“
Pat’ najdélezitejsich slov
,Som na Vas vel'mi hrdy “
Styri najdélezitejSie slova
,,AKy je Vas nazor ?“
Tri najdolezitejSie slova
,,Keby ste prosim ... “
Dve najdolezitejsie slova
,Dakujem Vam*“
Jedno najdélezitejSie slovo
My *“
Jedno najmenej dolezité slovo

Ja“
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl - st’astie

Zijeme v kulture, kde prikazujeme éloveku, aby
bol neustale st'astny. Lenze o st'astie
nemozeme usilovat, st’astie musi sami z
nie¢oho vyplynut.Clovek musi mat’ dévod, aby
“bol stastny”. Ked’ ho vsak najde, stane sa
Stastnym automaticky. Clovek je teda bytost’,
ktora nehlada st'astie, ale skor priCinu, aby bol
Stastny a to tym, Ze napina potencionalny
zmysel obsiahnuty a driemajuci v kazdej danej
situacii.

! IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

LK 10, 26 - 37

,UCitel, ¢o mam robit’, aby som bol dedicom ve¢ného zivota?“ Jezis mu
vravel: ,,Co je napisané v Zakone? Ako tam ¢&itas?“ On odpovedal:
,Milovat’ budes Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej
duse, zo vSetkych svojich sil a z celej svojej mysle a svojho blizneho ako
seba samého!“ Povedal mu: ,,Spravne si odpovedal. Toto rob a budes
zit'“ Ale on sa chcel ospravedinit’, preto sa opytal Jezisa: ,,A kto je moj
blizny?“ Jezis povedal: ,Isty €lovek zostupoval z Jeruzalema do Jericha a
padol do ruk zbojnikov. Ti ho ozbijali, doranali, nechali ho polomrtveho a
odisli. Nahodou Siel tou cestou isty knaz, a ked’ ho uvidel, obisiel ho.
Takisto aj levita: ked prisiel na to miesto a uvidel ho, iSiel d’'alej. No prisiel
k nemu isty cestujuci Samaritan, a ked’ ho uvidel, bolo mu ho luto.
Pristupil k nemu, nalial mu na rany oleja a vina a obviazal mu ich; vylozil
ho na svoje dobyt¢a, zaviezol ho do hostinca a staral sa on. Na druhy den
vynal dva denare, dal ich hostinskému a povedal: »Staraj sa on, a ak
vynalozi$ viac, ja ti to zaplatim, ked’ sa budem vracat’.« Co myslis, ktory z
tych troch bol bliznym tomu, ¢o padol do ruk zbojnikov?“ On odpovedal:
,»1en, ¢o mu preukazal milosrdenstvo.“ A Jezis mu povedal: ,,Chod’ a rob
aj ty podobne!“

u IPA




Hladanie zmyslu a motivacie

Tomas Kempensky, Nasledovanie Krista

Co élovek sam u seba alebo u inych neméze napravit, ma trpezlivo
znasat’, kym Boh nerozhodne inak.

Ak niekoho napomenies raz, dva razy, a predsa neposluchne,
nehadaj sa s nim; ale odovzdaj ho celkom Bohu, nech sa deje jeho
vola a nech je cteny vo vsetkych svojich sluzobnikoch, lebo on
Fahko moze zlé obratit’ na dobré.

Usiluj sa byt’ trpezlivy, ak ti prichodi znasat’ cudzie chyby a
akékol'vek krehkosti; lebo i ty mas vselico, ¢o zas prichodi znasat’
inym.

Ale Boh zariadil vsetko tak, aby sme sa ucili: «Neste si vzajomne
bremena» (Gal 6,2); lebo nikto nie je bez chyby, nikto bez bremena;
nikto si nedostacuje, nikto nie je dost’ mudry; ale mame sa spolu
znasat’, navzajom potesovat’, rovnako si pomahat’, poucovat’ a
napominat’ sa.
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl

My, ktori sme zili v koncentracnych
taboroch, si pamatame ludi, ktori
obchadzali baraky, utesovali
ostatnych a rozdavali svoj posledny
kusok chleba. Mohlo ich byt’ sice
malo, no davali nam dostatocny
dokaz, ze ¢loveku mozu vziat’ vSetko
okrem jednej veci: poslednej Fudskej
slobody — zvolit’ si svoj postoj za |
akychkol'vek okolnosti, nech sa deje
cokolvek, zvolit’ si svoju viastnu

cestu.
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl

Psychologické pozorovania vaznov ukazali, ze len ti
z nich, ktori dovolili, aby sa rozplynula ich vnutorna
opora zalozena na ich moralnych zasadach a
duchovnom vnutre, nakoniec podlahli niCivym
vplyvom koncentracneho tabora. Vyvstava nam teda
otazka, co tvorilo alebo ¢o malo tvorit’ tuto vnutornu
oporu?

Clovek, ktory nevidel koniec svojej “prechodnej
existencie (utrpenia)”’, nebol schopny zadat’ si svoj
zivotny ciel’ — prestal zit’ pre buducnost’, nastal u
neho rozklad.
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl - Logoterapia

Tuzba po najdeni zmyslu zivota je
primarnou motivacnou silou

Ccloveka. Je to kontrast s

freudovskou psychonalyzou, ktora
hovori o tuzbe po uspokojeni alebo
adlerovskou psychoanalyzou,
zdoraznujucou tuzbu po moci

alebo uznani, ¢i “nadradenosti”.

Zi, akoby si zil uz podruhy raza  Frank

akoby si prvykrat konal tak zle, ako
sa chystas konat’ teraz!” — (Adler)

koneénost’ zivota a neschopnost’
(Freud)

zmenit’ minulost’
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor Frankl — vazen ¢.119 104

Freud povazoval za hlavnu motivac¢nu silu v ¢loveku
volu po slasti, Adler volu po moci. Frankl isiel d’alej
ako jeho predchodcovia a bol presvedceny, ze
zakladnou zlozkou ¢loveka je vola naplnit’ zmysel.
Spokojnost’ (slast’) prichadza ako dosledok
zmysluplnej ¢innosti.

Clovek sa stava zdravou osobnost'ou do tej miery, do
akej prehliada seba samého a zameriava sa na nejaké
dielo alebo milovanu osobu, na zmysel, ktory ma
naplnit. Zmysel zivotnej situacie nemézeme ¢loveku
predpisat, musi si ho najst’ sam a samostatne.
Nemozeme niekomu prikazat’, aby sa od srdca
zasmial. Ak mu vSak rozpravame vtipy, niektoré ho
mozu priviest’ k srde€nému smiechu. Podobne,
existencialne frustrovanému ¢loveku treba ukazat’

bohatstvo sveta hodnét, pestru riSu moznosti a Sanci.

Voéla po zmysle uz vykli¢i sama.

Vobec nezalezi
na tom, ¢o
mozeme
ocakavat’ od
zivota my.
Mnoho vsSak
zavisi od toho,
¢o zivot
ocakava od nas.
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl - Logoterapia

Zmysel zivota sa meni, ale nikdy neprestava
jestvovat’. M6zeme ho objavovat’ tromi spoésobmi:

1. Vykonavanim nejakej prace a skutkov
(dosahovanie uspechu)

2. Zazivanim niecoho alebo vztahom s inym
clovekom (zazivanie F'udského dobra, pravdy,
krasy, prirody, kultury, vnimanie inej Fudskej
bytosti v celej svojej jedinecnosti — tym, ze ju
milujete

3. Postojom, ktory zaujmeme voci nevyhnutnému

utrpeniu
. r




Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl — laska k ¢cloveku

Laska je jedinym sposobom, akym clovek pochopi
inu Pudsku bytost’ v tom najvnutornejsom jadre jeho
osobnosti. Nikto nemo6ze uplne pochopit’ tu
najhlbsiu podstatu inej fludskej bytosti bez toho, aby
ju miloval. Vd'aka svojej laske je schopny vidiet’ tie
nejvnutornejsie crty a rysy milovanej osoby. Okrem
toho je schopny vidiet’ jej potencial, ktory zatial nie
je, ale mal by byt’ vyuzity. Svojou laskou navyse
milujuca osoba umoznuje milovanej osobe uvedomit’
si tento potencial (rodic¢ — diet’a, ucitel’ — ziak,
manazeér — spolupracovnik)
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Hladanie zmyslu a motivacie

Viktor E. Frankl — utrpenie

Zmysel zivota moézeme
nachadzat’ aj vtedy, ked’ sa
ocitheme v beznadejnej
situacii, ked’ celime osudu,
ktory nemoézeme zmenit.
Ako transformovat’ osobnu
tragédiu na triumf, premenit’
nestastie Cloveka na jeho
osobny rast? Ked’ nevieme
zmenit’ situaciu, v ktorej sa
nachadzame, moézeme

zmenit seba.
2 iea




HPadanie zmyslu a motivacie

Akadémia Dobrého Pastiera

1.-12.2017

spolupraca —
zdielanie — vzt'ahy —
modlitba —
inspiracie




HPadanie zmyslu a motivacie

Domceky




Hladanie zmyslu a motivacie

Plany 2018

Koncert Piotr Rubik — 13.1.2018

Akadémia Dobrého Pastiera — nové témy, novi hostia
2018 (J.Kosturiak, L.Kliestik)

Konferencia pre podnikatelov — Spolupraca, Nimnica
(L.Kliestik, M. Tomasik) — 27.2.-28.2.2018

Nastrahy v podnikani— Rodinkovo (R. Seko,
L.Kliestik, J.Kosturiak), 21.-22.3., 18.-19.4.2018

Podnikanie na Orave (M.Rypak, B.Kozuch)

Detsky podnikatel'sky camp SK/CZ — Zilina, Vilémov
(R.Fogeltonova, J.Kosturiak) — 23.-29.7.2018

Koncert Dobryho Pastiera (P.Duri$, J.Kosturiak)

11.8.2018
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HPadanie zmyslu a motivacie

Plany 2018 — Nemocnica Sv. Margity

.

I'F(‘..;.

= 4
‘&'L ;: p .

KOMA

v’l LINET

4

skupina I\/\edesa




T

Mnohi radia ako dosiahnut’

uspech a st’astie, ale iba
niektori vedia, co uspech a
st’astie skutocne su

Cestou na Velky Rozsutec
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